=

s Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00™7] Hatha Yoga [ 09:00
GR Toulouse .
_ GR Toulouse et yoga sur chaise —
les 7 oct, 18 et 25 nov, .

09:30 6, 13 et 20 janv le 31 décembre (SYRE) 09:30
] "on-11n Sl 9h-10h Art martial enfants* | —
_ vac non (Aca. Dragon Vert) :

10:00 =7 9h30-10h30 [ 10:00
- Yoga seniors Dao Yin Yoga paciion [—

10:30 | (ASTIG) (Wei Ji) ) | 1030
] 10h10-11h10 10h10-11h10 A(’A‘ mag'a' adu\'/‘es) [

- vac 2/2 vac non L (DliEefeln VEn) |
11:00 7 NoRZIH | 10h30-11h30 [~ 11:00
- 10h-12h30 v ] | — vac non [

— ; oga seniors q ) ;

11:30 vac oui 8ASTIG) Pilates seniors Qi Gong Cardio Auto-défense** 11:30
N (Wei Ji) (Wei Ji) e ) v [
- L 15'1;2*‘15 11h20-12h20 11h20-12h20 ¢ O eaon1e. v
12:00 7 vac vac non vac non o —_" [ 12:00
] | S —
e ; O ey ¢ | piates (wei v o

N ATRYEETIETS =) 12h30-13h20 [

.0 = 9 Stage Judo enfants 12h30-13h20 = 13:
13:00 ASTIG A vac non 13:00
— (ASTIG) (Avenir Judo 31) vac non [

— 12 janvier 21 octobre, [—
13:30 | 12h40-13h40 24 février, [ 13:30

21 avril, |

14:00 _. DD = 14:00

_] St;(e;t\(;gl)ng Danse zumba enfant [
ey | (Tribal Vibes) -

14:30 ] 14h-15h J4na5nE0 [ 14:30

vac 1/2 vac non |

15:00 "N | saufféresemvac [ 15:00
— Féte Vernant TEUESETI |

15:30 ] A mEN [—15:30
] NoRZIH 15h-19h30 —

_ le 17 nov | L
16:00 =7 15h10-16h50 [~ 16:00
. | Tango Argentin* B .
16:30 I(D:Irgiz eDr;f::;)s (Danses et copains) WD
) 15h55-17h55 16M-17h30 .
17:007 Judo enfants GR enfants vac non vac ouf [— 17:00
— (Avenir Judo 31) (GR Toulouse) |—
17:30 17h-17h45 17h-18h o nore [—17:30
- vac non anses chorégr.* [—

— vac non " -

mares | 0" |  (Danses ot copains)
18:00 7] i\”d"-pg'ﬂa”;f ! 17h30-18h30 [ 18:00
| (el e s GR enfants Pilates —— Réservé aux activités [
— 17h45-18h30 (GR Toulouse) (Wei Ji) de WE B
o GR enfants ..
18:30 ] vac non 18h-19h 18h-19h ) [ 18:30
N (GR Toulouse) Danses Lindy hop*

1 Judo C_M2-Co||ege 18h-19h30 vac non vac non (DTS TS |
19:00 = (Avenir Judo 31) vac non . [~ 19:00
—] 18h30-19h30 L= —

- vac non Hatha yoga Gym tonique yachou [—
19:30 (SYRE) (GVP) "* [ 19:30
] Hatha yoga Gym drentretien 19h10-20h10 19h10-20h10 (DDS app'lca"f”_‘ ) [

; anses et copains

20:00 : et )Egg{ig;dra GVP) vac non vac 1/2 A ERAOLET : 20:00
— 19h40-20h40 191‘;2'21?;40 vac oui |

20:30 vac non [ 20:30

DS initiation* —
T Danse Rock & Roll Danse Jazz Cabaret (Danses et copains) L

21:007]  (7ribal Vibes) (ROCICATL ) (Tribal Vibes) 20n30-21h30 [~ 21:00
] 20h50-22h Débutants : 20h30-22h vac oui [—

- ] vac n'on Salsa, Bachata 20h20-21h20 vac non [— -

30 7] (Allez vis, danse !) 8s 5 | 21:
| sauf 1ere sem vac sco 20h50-22h30 21/;\,235:;?125 ST TS S VEE S0 DS pratique* —
(19h-22h) vac non " (Danses et copains) B

22:00 7] 21h30-22h30 [~ 22:00
] vac oui |

22:30 [ 22:30

Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, grande salle

* sauf lors du festival de théatre, du 27 au 29 mars
** sauf lors du festival de théatre et des 10kms de Pouvourville

validé
activités ponctuelles
éventuellement récupérable



P

Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, Petite salle

> Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00 09:00
] NoRZIH —

] le 18 nov B
09:30 ] 9h-12h30 [ 09:30
- | [
10:00 7 [—10:00
] Théatre |
10:30 (A fleur de mots) —10:30
B le 8 septa 10h -+
11:00 77 [—11:00
. ] Anglais | .
11:30 (Langues et Merveilles) | 11:30
] 10h-13h30 —
12:007 Vac oui —12:00
12:30 ] [ 12:30
— | [
13:00 7 [ 13:00
13:30 ] [ 13:30
- |
14:00 [~ 14:00
14:30 ] - [ 14:30

eatre .
Anglais |
(A fleur de mots) (Lan "

00 ™ gues et Merveilles) b .
15:00 7 13h-17h Jani5a1eh B [ 15:00
— vac non vac oui Théatre | —
15:30 (A fleur de mo‘ts) —15:30
] le 13 novde 15a 17h [—
16:00 7] _—— GR Toulouse [~ 16:00
— le 26 décembre —
16:30 7| 19h-21h30 [ 16:30

Théatre d'inpro —

—] (Eglantine Rouge) :
17:00 T Anglais 16h30-17h30 = 17:00
— (Langues et Merveilles) [ jusqu‘au printemps B
17:30 ] Entrainement 16h-18h45 T ) —17:30
— (Alpha Danse) vac oui Entrainement |
- 17h10-18h20 (Alpha Danse) B
18:00 = 16h50-18h50 = 18:00
] Do In (Wen Wu) Réservé aux B
— 17h45-18h45 sem. événements de WE |
18:30 | Impaires Langue et calligraphie [ 18:30
- I 1015 o5 sem. | e ) —
19:00 = paires Adultes = 19:00
— B [ 17h30-20n30 —

] vac oui [—
19:30 ] | 2250
| Taiji quan style Chen* [—
e — (Wen Wu) -
20:00™7] 19H-21H [ 20:00
— GR Toulouse vac non |
20:30 7| Danse adulte/ado le 3 sept —20:30
B (Alpha Danse) 18h-23h —

i ) 20h-21h30 Salsa, Bachata e 1 .
21:004 (Allez vis, danse 1) | [~ 21:00
- 20h-22h30 .
21:30 | vachon —21:30
22:007] [—22:00
22:30 | | 22:30

* sauf lors des WE Clown et du festival de théatre, du 27 au 29 mars

validé
activités ponctuelles
éventuellement récupérable



Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, annexe

' Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00 7] [ 09:00
09:30 E 509:30
10:00 E E 10:00
10:30 E E 10:30
11:00 E E 11:00
11:30 E E 11:30
12:00 E E 12:00
12:30 E E 12:30
13:00 E E 13:00
13:30 E E 13:30
14:00 — E 14:00
14:30 E E 14:30
15:00 7 E 15:00
15:30 E E 15:30
16:00 E E 16:00
16:30 . E 16:30
17:00 E E 17:00
17:30 E Guitare Guitare Guitare E 17:30
(Harmony Tolosane) (Harmony Tolosane) (Harmony Tolosane) B
18:00 : 15h-20h30 15h-20h30 15h-20h30 : 18:00
18:30 E E 18:30
19:00 E E 19:00
19:30 E E 19:30
20:00 E E 20:00
20:30 : E 20:30
21:00 E E 21:00
21:30 E E 21:30
22:00 E E 22:00
22:30 . - 22:30




Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, salle détente

: Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00™7] [ 09:00
09:30 ] [ 09:30
10:00 7 [ 10:00

— Langue et calligraphie Calligraphie Chinoise* |—
10:30 chinoises (Wen Wu) (Wen Wu) | 10:30

] Adultes Adultes [—

. 10H-11H30 9h-12h30 .
11:00 7] vac oui vac oui — 11:00
11:30 ] [ 11:30
12:00 =7 [ 12:00

] Stand Mairie [—

] Tri des déchets —
12:30 ] le 10 décembre [ 12:30
] 15h45-19h15 |
13:007 [ 13:00
13:30 ] Langue et calligraphie [ 13:30
— Langue et calligraphie chinoises (Wen Wu) —
14:00 ™ Chinoise (Wen Wu) Adultes 14:00
] Enfants 13H-15H [

— 13h30-15h vac oui [
14:30 ] vac oui [ 14:30
15:00 77 [ 15:00
— Langue et calligraphie —
15:30 ] Chinoise (Wen Wu) [—15:30
] Adolescents [
o 15h-16h30 .
16:00 =7 Ve Gl [ 16:00
16:30 | [ 16:30
17:0077 [~ 17:00
17:30 ] | 17:30
18:00 [ 18:00
_| Réservé aux [

] événementsde WE |
18:30 ] [ 18:30
19:0077 [ 19:00
19:30 ] [ 19:30
20:00 7] [—20:00
20:30 ] [ 20:30
21:007] [—21:00
21:30 ] [ 21:30
22:007] [—22:00
22:30 | [ 22:30

* sauf lors du festival de théatre : du vendredi 28 au dimanche 30 mars 2025



