Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, grande salle

o Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00/™1 Stage Judo enfants Hatha Yoga [— 09:00
— (Avenir Judo 31) et yoga sur chaise |
09:30 | 20 octobre, (SYRE) 09:30
] 9 février, 9h-10h Art martial enfants** [—
L _ 6 avril, vac non (Aca. Dragon Vert) : AR
B 8h30-17h30 Art martial enfants** ini-t%hnfio "
] (Aca. Dragon Vert) Yoga seniors Dao Yin Yoga [—
10:30 ] 9h-12h (ASTIG) (Wei Ji) - = 10:30
] vac non 10h10-11h10 10h10-11h10 Art martial adultes™ ™
11:00 = vac 1/2 vac non (Aca. Dragon Vert) | ANEE
:00_] NoRZIH [ 10h30-11h30 [ 11:
— 10h-12h30 . . _ vac non |
11:30 vac oui ogfgﬁg)ms Pilates seniors Qi Gong Cardio Auto-défense™ 11:30
| Wei Ji Wei Ji ’ B
— 11h15-12h15 1”(]20_123120 11é20_12L20 (Aca. Dragon Vert) | —
12:00™] s 2 vac non vac non PRI [— 12:00
] vac non —
] I F—
12:30 12:30
Pilates (Wei Ji) [—

A — 12h30-13h20 : .
13:00 7 vac non [— 13:00
] | |
13:30 ] [ 13:30
— I B
14:00 14:00

Stretching [—

] (GVP) Danse zumba enfant —
14:30 | 14h-15h (Tribal Vibes) —14:30
N vac 112 14h-15h30 —

vac 1/2 .
15:00 ~ | O [ 15:00
- [ =
16:00 7 [~ 16:00
_ Tango Argentin* B
8 D fant .
o pra Danse) | 2523 <0 .
) 15h55-17h55 i 16h:17h30 [
17:00 7] Judo enfants GR enfants vac non %Il\leio.;]i)g gachou [ 17:00
| (Aveniriudost) (GR Toulouse) 16h50-17h50 [
17:30 L Lt3 17h-18h e 17:30
] vac non VE e Danses chorégr.* [—
= oudoprimaires | || (Danses et copains) [
18:00 i 17h30-18h30 18:00
| (Qvenrdudost) GR enfants Pilates i Réservé aux activités |
| i ehen GR enfants (GR Toulouse) (Wei Ji) vacoul de WE [
18:30 VE e (GR Toulouse) 18h-19h 18h-19h v oo [—18:30
Judo CM2-College 18h-19h30 vac non vac non DRSS LGl SP |
— (Avenir Judo 31) (Danses et copains) _
19:00 = B vac non 18h30-19h30 —19:00
] vac non Hatha yoga Gym tonique vac ouf [—
19:30 (SYRE) (GVP) . [ 19:30
—] Hatha yoga @y lariiEE 19h10-20h10 19h10-20h10 (DDS appllcallon* ) —
.00 ™ et yoga Nidra vac non vac 1/2 anses et copains, .
20:00™7] (SYRE) 1gh(;30\_/2th40 19h30-20h30 [ 20:00
] 19h40-20h40 vac 1/2 vac oui —
20:30 | vac non — —20:30
DS initiation* [—
) Tango moderne/West | D2nSe IR & Rl Danse Jazz Cabaret (Danses et copains) [

21:00 : Plla}teslzymba Coast Swing (Rot':k Attitude) (Tribal Vibes) 20h30-21h30 : 21:00
B (Tribal Vibes) (Tribal Vibes) Débutants : 20h30-22h I [

] 20h50-22h Ti=a 20h20-21h20 vac 1/2 [
2180 pacty2 vac 1/2 (ENEI8 1ére sem vac DS pratique* [ 21:30
_| 1ere sem vac (19h-22h) 21h25-22h25 [P e B

I — (Danses et copains) _
22:007] 21h30-22h30 [~ 22:00
— vac oui |
22:30 ] [ 22:30

* sauf lors du festival de théatre du 19 au 21 mars
** sauf lors du festival de théatre et des 10kms de Pouvourville

validé
activités ponctuelles

éventuellement récupérable



P

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, Petite salle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
-] [ 09:00
] [ 09:30
= [ 10:00
— Langue et calligraphie | Calligraphie Chinoise* [—
- chinoises (Wen Wu) (Wen Wu) [ 10:30
| Adultes Adultes [
— 10H-11H30 9h-12h30 .
— Yoga seniors vac oui vac oui — 11:00
— sur chaise —
] (ASTIG) —11:30
— 11h-12h [—
—] vac 1/2 [
= [—12:00
] [ 12:30
-] [ 13:00
] Langue et calligraphie [ 13:30
— Langue et calligraphie chinoises (Wen Wu) .
- Chinoise (Wen Wu) Adultes 14:00
] Enfants 13H-15H [
] 13h30-15h vac oui |
63 vac oui 14:30
] Théatre [—
- (A fleur de mots) :
_| 13h-17h [~ 15:00
— yaciuon Langue et calligraphie —
] Chinoise (Wen Wu) [ 15:30
] Adolescents [
- 15h-16h30 .
— vac oui |— 16:00
] [ 16:30
17:00 ~ = 17:00
— | n
] [ 17:30
] Anglais Anglais [—
: (Langues et Merveilles) | (Langues et Merveilles) : 18:00
17h-19h 17h-19h Réservé aux [
| Vac oui Vac oui événementsde WE |
_ Langue et calligraphie [ 18:30
- e " — -
- Adultes [~ 19:00
17h30-20h30 —
vac oui [
[ 19:30
Taiji quan style Chen* [—
(Wen Wu) :
] 19H-21H [~ 20:00
— vac non -
—| Danse adulte/ado [ 20:30
] (Alpha Danse) B
20h-21h30 Tanao moderne/West
] [—21:00
e [—21:30
] [ 22:00
7 [ 22:30

22:30

* sauf lors du festival de théatre du 19 au 21 mars

validé
activités ponctuelles

éventuellement récupérable



Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, salle détente

: Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00 ™7 I 09:00
09:30 E EOQ:SO
10:00 E E 10:00
10:30 E E 10:30
11:00 E E 11:00
11:30 E E 11:30
12:00 E E 12:00
12:30 E ; 12:30
13:00 E E 13:00
13:30 E E 13:30
14:00 - : 14:00
14:30 E E 14:30
15:00 77 E 15:00
15:30 E E 15:30
16:00 E E 16:00
16:30 . E 16:30
17:00 E E 17:00
17:30 E E 17:30
18:00 : E 18:00
_ Réservé aux [
18:30 événements de WE —18:30
19:00 E E 19:00
19:30 E E 19:30
20:00 E E 20:00
20:30 E E 20:30
21:00 E Pilates/zumba Tanao moderne/West E 21:00
21:30 E E 21:30
22:00 E E 22:00
22:30 - - 22:30
* sauf lors du festival de théatre du 19 au 21 mars validé

activités ponctuelles
éventuellement récupérable



Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, annexe

\ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00 ™7 [ 09:00
09:30 E 509:30
10:00 E E 10:00
10:30 E E 10:30
11:00 E E 11:00
11:30 E E 11:30
12:00 E E 12:00
12:30 E E 12:30
13:00 E E 13:00
13:30 E E 13:30
14:00 - E 14:00
14:30 E E 14:30
15:00 77 E 15:00
15:30 : E 15:30
16:00 E E 16:00
16:30 - E 16:30
17:00 E E 17:00
17:30 E E 17:30
2800 E (Harmil:/it'l’fl;ﬁ)sane) (Harmil:/it'l’fl;ﬁ)sane) (Harm;l;/it'le}(;ﬁ)sane) (Harm;l;/i?(;:zsane) E AHI
— 15h30-20h45 15h30-20h45 15h30-20h45 15h30-20h45 [—
18:30 | [ 18:30
19:00 E E 19:00
19:30 E E 19:30
20:00 E E 20:00
20:30 E E 20:30
21:00] Pilates/zumba Tanao moderne/West 521:00
21:30 E E 21:30
22:00 E E 22:00
22:30 - - 22:30

validé
activités ponctuelles



