Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, grande salle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00 7] Hatha Yoga [ 09:00
— Stage Judo enfants et yoga sur chaise —
09:30 | (Avenir Judo 31) Yoga seniors (SYRE) ) . | 09:30
20 octobre, 9 février, sur chaise 9h-10h Art martial enfants [
_ 6 avril, (ASTIG) vac non (AM Dragon Vert) [
10:00 7 8h30-17h30 g A 9h30-10h30 [ 10:00
] vac S2 Yoga seniors Dao Yin Yoga vac non [—
10:30 ] (ASTIG) (Wei Ji) - - = 10:30
] 10h10-11h10 10h10-11h10 Azmaé“al ad%"i? —

— vac S2 vac non ragonive! .
11:007] NoRZIH 10h30-11h30 [ 11:00
_ 10h-12h30 . vac non |

30 | vac oui Yoga seniors A martal enfants Pilates seniors Qi Gon :30
11:30_] (ASTIG) (AMIDragon Vert) >0 ong Cardio,Auto-défense | 11:
_ M- e 11r(1\gloe I1J2?120 11r5\gloe I1J2?120 (AM Dragon vert) | —
1200 m vac S2 vaenon vac non vac non HER-E — 1200
] vac non [—
] I F—
12:30 12:30
Pilates (Wei Ji) [—

o 12h30-13h20 : .
13:00 7 vac non [— 13:00
] | |
13:30 ] [ 13:30
— | [ L
14:00 14:00

Stretching [—
_| (GVP) Danse zumba enfant B
sy | 14n-15h (Tribal Vibes) VR
vac S1ou S2 14h-15h30 L
15:00 ~ | vac S1 [~ 15:00
B I o
- | =
16:00 7 [ 16:00
| Tango Argentin* B
: D fant g
o g o
. 15h55-17h55 @ 160-17n30 .
17:00 ] Judo maternelle GR enfants vac non %\Ieio.;)g vac oul | 17:00
] (eniudois) (GR Toulouse) 16h50-17h50 B
17:30 Uil 17h-18h R —— 17:30
] vac non VE e Danses chorégr.* [—
= oudoprimaires | || (Danses et copains) [
18:00 ; 17h30-18h30 18:00
m @) GR enfants Pilates - Réservé aux activités |
. ] 17h45-18h30 GR enfants (GR Toulouse) (Wei Ji) de WE B .
18:30 vac non 18h-19h 18h-19h 18:30
| (GR Toulouse) Danses Lindy hop* —
Judo CM2-College 18h-19h30 vac non vac non Yy hop |
— (Avenir Judo 31) (Danses et copains) -
19:00 7 B vac non 18h30-19h30 [ 19:00
] vac non Hatha yoga Gym tonique gecoy [—
19:30 (SYRE) (GVP) . [ 19:30
] Hatha yoga Gym dentretien 19h10-20h10 19h10-20h10 (DDS aPP'lca"Of'* . [

.00 = et yoga Nidra vac non vac S1ou S2 anses et copains; .
20:00™7] (SYRE) 1gh(;30\_/2th40 19h30.20r‘130 [ 20:00
— 19h40-20h40 i —— Reciou —
20:30 7} vac non . [ 20:30

Zumba DS initiation* [—

_ Danse Rock & Roll (Tribal Vibes) (Danses et copains) -
21:00 =] pilates T (VS (Rge?'; lﬁ;‘:;isd?) 20h30-21h30 20h30-21h30 [ 21:00
—] (Tribal Vibes) (Tribal Vibes) 20h20-21h2-0 vac oui vac oui |
21:30 1 20h50-22h 20h50-22h . [—21:30
] vac S1 vac S1 21h25—22hé5 Danse jazz Cabaret DS pratique* [—

—] g — (Tribal Vibes) (Danses et copains) :
22:00™] 21h30-22h30 21h30-22h30 [—22:00
—] vac oui vac oui |
22:30 ] [ 22:30

* sauf lors du festival de théatre du 19 au 21 mars
** sauf lors du festival de théatre et des 10kms de Pouvourville

validé
activités ponctuelles

éventuellement récupérable



Pz

Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, Petite salle

= Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00™ I 09:00

| GR efants L
09:30 | le 29 septembre 09:30

- 9h-11h —
10:00 . 10:00

] Théatre [

(A fleur de mots) Langue et calligraphie | Calligraphie Chinoise* [—
10:30 ]| le 7 sept chinoises (Wen Wu) (Wen Wu) [ 10:30
— 10h-17h 5 Adultes Adultes
Anglais
10H-11H30 9h-12h30
11:00™ adulte intermédiaire Ement ErR e - 11:00

] (Langues et Merveilles) [

] 10h30-12h L.
11:30 | - [ 11:30
12:00= [ 12:00

| GR efants L
12:30 le 9 septembre 12:30

- 13h30-16h —

/I -
13:00 ™ [ 13:00
13:30 | Langue et calligraphie [ 13:30

— Langue et calligraphie chinoises (Wen Wu) .
14:00 ™ Chinoise (Wen Wu) Adultes 14:00

| Enfants 13H-15H [

1 13h30-15h VE @ I
14:30 | e " [ 14:30

(A fleur de mots) -
15:00 = 13h-17h [ 15:00

— VEE e Langue et calligraphie —
15:30 | Chinoise (Wen Wu) : 15:30

] Adolescents —

- 15h-16h30 . .
16:00 ™ e ol [ 16:00
16:30 | [ 16:30
17.00 ~ EE—— |, S =17.00

. le 2 septembre =

— Anglais Anglais 17h-22h —

17:30 ] (Langues et Merveilles) | (Langues et Merveilles) —17:30
—| maternelle + CP: maternelle + CP : L
18:00 7] 17h-17h45 17h-17h45 . [ 18:00
| Primaire : Primaire : ) 'Reservte aduxWE I
.20 — 17h45-18h45 17h45-18h45 evenements de —1g:
18:30 | vao oui vac oui Langue et calligraphie [ 18:30

Groupe L'impro7top chinoises (Wen Wu) L
16:00 — N (2" . touge) e ) — C 000
— 18h-20h 17h30-20h30 —
o Théatre d'impro vac oui .
19:30 ] (Melting Pot) Taiji quan * [19:30
oy 005 1920030 (Wen Wu) .
20:00T] 19H-21H [ 20:00

— vac non —
20:30 1 Danse adulte/ado : 20:30

| (Alpha Danse) [
21:00— om0 —21:00

1 Théatre d'impro —
21:30 | | (Velitg POy [ 21:30

Adultes : 20h30-22h30 —
22:00™] I 22:00
22:30 ] [ 22:30

* sauf lors du festival de théatre du 19 au 21 mars

validé
activités ponctuelles
éventuellement récupérable



Emploi du temps 2025-2026, impasse Sarrangines, annexe

\ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09:00 ™7 [ 09:00
09:30 E 509:30
10:00 E E 10:00
10:30 E E 10:30
11:00 E E 11:00
11:30 E E 11:30
12:00 E E 12:00
12:30 E E 12:30
13:00 E E 13:00
13:30 E E 13:30
14:00 - E 14:00
14:30 E E 14:30
15:00 77 E 15:00
15:30 : E 15:30
16:00 E E 16:00
16:30 - E 16:30
17:00 E E 17:00
17:30 E E 17:30
2800 E (Harmil:/it'l’fl;ﬁ)sane) (Harmil:/it'l’fl;ﬁ)sane) (Harm;l;/it'le}(;ﬁ)sane) (Harm;l;/i?(;:zsane) E AHI
— 15h30-20h45 15h30-20h45 15h30-20h45 15h30-20h45 [—
18:30 | [ 18:30
19:00 E E 19:00
19:30 E E 19:30
20:00 E E 20:00
20:30 E E 20:30
21:007] E 21:00
21:30 E E 21:30
22:00 E E 22:00
22:30 - - 22:30

validé
activités ponctuelles



